ZEGLARSKIE STACJONARNE , wiek: 11 - 14 lat
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Uwaga! Rozpalamy pasje do zeglarstwa na cale zycie! Przez blisko 25 lat dziatalnosci wyszkoliliSmy ponad 20 tys. mtodych zeglarzy.
Niektérzy z nich szkola u nas kolejne pokolenia, a reszta wraca, aby poczu¢ klimat Kliwra. Nasze szkolenia to: pasja (Zyjemy zeglarstwem),
bezpieczenstwo (lata doswiadczen) oraz troska o najmlodszych zeglarzy (sami jesteSmy rodzicami). Pierwszy krok w kierunku zdobycia
patentu zeglarza to obéz wprowadzajacy Mtody Zeglarz. Nauczysz sie obshugi jachtu, sterowania, robienia zwrotéw; poznasz podstawy teorii
zeglowania ratownictwa czy meteorologii. Podczas obozu bedzie mozna zdoby¢ swéj pierwszy zeglarski certyfikat - Mlody Zeglarz. Na obozie
bedzie czas na mnéstwo dobrej zabawy, wieczorne ogniska, sportowa rywalizacje, kapiele i plazowanie. Ob6z mlody zeglarz stworzony jest
dla tych, ktorzy nie ukonczyli jeszcze 14 lat, a chca poznac tajniki zeglarstwa i w przysztosci zdoby¢ patent zeglarza jachtowego.

Program:

e Budowa jachtu - kursanci poznaja budowe kabinowego jachtu srédladowego, zasady bezpiecznego postugiwania sie instalacjami
jachtowymi, a takze podstawowe elementy i obstuge jachtowego silnika przyczepnego.

e Przepisy - uczestnicy naucza sie wybranych przepiséw zeglugowych obowiazujacych na srédladowych drogach wodnych; zapoznaja
sie takze z etykieta jachtowa - zasadami zachowania sie na jachcie i obyczajami zeglarskimi.

e Teoria zeglowania - zajecia z teorii zeglowania odpowiedza na pytania: czy jacht moze pltyna¢ pod wiatr, czym rézni sie wiatr
pozorny od rzeczywistego, jak dziata ster, do czego stuzy miecz - i wiele innych dotyczacych wiatru, wody, zagli i sit dzialajacych na
jacht.

¢ Locja - poznacie oznakowanie szlakow wodnych; dowiecie sie, jak jak dziala Sluza i jak wyglada koryto rzeki oraz poznacie podstawy
locji morskie;j.

o Ratownictwo - poznacie srodki bezpieczenstwa i sposoby postugiwania sie nimi oraz zasady zachowania sie po wywrotce jachtu.

e Teoria manewrowania - czyli wstep do praktyki. Uczestnicy naucza sie zasad wykonywania i planowania manewrow zeglarskich, a
takze wyboru drogi jachtu.

e Meteorologia - uczestnicy poznaja podstawowe wiadomosci o wiatrach, skali Beauforta oraz niebezpiecznych dla zeglarzy
zjawiskach pogodowych i ich oznakach; dowiedza sie rowniez, skad zdobywa¢ komunikaty meteorologiczne i jak je interpretowac.

e Praktyka - eksploatacja jachtu srodladowego, taklowanie i klar jachtu, obstuga zagli, osprzetu i podstawowych urzadzen na jachcie,
zasady cumowania jachtu, umiejetno$¢ wioslowania, obstuga silnika zaburtowego, a takze umiejetno$¢ sprawdzenia stanu
technicznego jachtu zaglowego.

e Prace bosmanskie - uczestnicy naucza sie wiazania podstawowych weztéw zeglarskich, a takze napraw jachtu i osprzetu.

e Manewrowanie - uczestnicy beda wykonywac¢ manewry takie jak zwrot przez sztag, zwrot przez rufe, odejscie i dojScie do nabrzeza,
alarm ,cztowiek za burta”, a takze stawanie i zejscie z kotwicy, zaréwno na zaglach, jak i na silniku.

e Szanty - po dniu spedzonym na wodzie uczestnicy beda mieli okazje przy wieczornych ogniskach i dzwiekach gitary uczy¢ sie
najfajniejszych szant i piosenek zeglarskich.

o Relaks i zabawa - podczas obozu Zyjemy nie tylko szkoleniem, z pewnoscia znajdzie sie czas na kapiele w jeziorze, plazowanie, gre
w pitke czy tenisa stolowego. Nie zabraknie takze konkurséw miedzy zalogami, miniregat czy zeglarskiej olimpiady.

Program ma charakter wstepny i moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od pogody i innych czynnikéw warunkujqcych jego realizacje.
Program zaje¢ moze by¢ réwniez dostosowywany indywidualnie przez KWZ kursu.

Wazne:
Telefony komdrkowe i wszelkie urzadzenia elektroniczne na czas trwania zaje¢ sa zbierane przez wychowawcow i przechowywane w sejfie. Z
telefonéw dzieci moga korzysta¢ w przerwie poobiedniej.

Kliwer Kadra:
Wykwalifikowana z uprawnieniami instruktorskimi, zatwierdzona przez Kuratorium O$wiaty, a przede wszystkim zaangazowana, lubiaca
prace z mlodzieza i zawsze usmiechnieta. Jeden instruktor-wychowawca ma pod opieka 5 uczestnikow.



Programy fakultatywne

Czapka z daszkiem

Komin na szyje

Koszulka zeglarska

Prosze poda¢ rozmiar koszulki (S, M, L, XL).

Pakiet kolonisty - torebka wodoodporna, czapka z daszkiem, komin, brelok plywajacy z zagléwka

Rabat statego klienta.

"Staty klient" - lojalnos¢ sie optaca! 50 zt mniej zaptaci kazda osoba, ktdéra korzystata z naszych ustug w ciqgu ostatnich 2 lat. Aby skorzystac
z rabatu nalezy mie¢ aktywne konto klienta i dokonywac rezerwacji po zalogowaniu na konto.

Rejs zeglarski z noclegiem na jachcie, poszukiwaniem skarbu, biwakowaniem i ogniskiem z kietbaskami, szantami i zeglarskimi opowiesciami
Sptyw kajakowy rzeka Krutynia na trasie Krutyn - Nowy Most

Smiganie na bananie

Zajecia motorowodne- zajecia praktyczne i teoretyczne na motoréwkach

Zakwaterowanie i wyzywienie:

Zakwaterowanie:

Osrodek Turystyki Wodnej PTTK Ruciane Nida - obozowicze zakwaterowani sa w czteroosobowych domkach z tazienkami (mozliwe t6zka
pietrowe), potozonych na skarpie nad Jeziorem Nidzkim, w sercu Pojezierza Mazurskiego i Puszczy Piskiej. Na terenie osrodka znajduje sie
szeroka plaza ze strzezonym kapieliskiem, stoléwka, swietlica, kawiarnia z widokiem na jezioro, boisko do siatkéwki, stoly do ping-ponga,
plac zabaw dla dzieci, wydzielone miejsce na ognisko.

Wyzywienie:
3 positki dziennie w stoléwce osrodka - smaczne i dostosowane do upodoban dzieci. Kolonie rozpoczynamy pierwszego dnia obiadem i
konczymy ostatniego dnia $niadaniem. Na droge powrotng mtodziez otrzymuje suchy prowiant.

Terminy i ceny:

010ZKM/21 27.06.2021 - 09.07.2021 2670.00 PLN

020ZKM/21 09.07.2021 - 21.07.2021 2670.00 PLN

030ZKM/21 21.07.2021 - 02.08.2021 2670.00 PLN

040ZKM/21 02.08.2021 - 14.08.2021 2670.00 PLN

050ZKM/21 14.08.2021 - 26.08.2021 2670.00 PLN
CENA ZAWIERA:

Zakwaterowanie w osrodku w pokojach z tazienkami zgodnie z opisem.

Pelne wyzywienie (3 positki dziennie w stotéwce osrodka).

Realizacje programu (uwzgledniajac warunki atmosferyczne).

Opieke doswiadczonej kadry wychowawczo - instruktorskie;.

Dyplom i materialy edukacyjne.

Ubezpieczenie SIGNAL IDUNA: NNW (do 5.000 z}).

Sktadka do Turystycznego Funduszu Gwarancyjnego wynosi 2 zt, a do Turystycznego Funduszu Pomocowego 2 zi.

PROGRAMY I KOSZTY DODATKOWE (dla chetnych, o ile nie zaznaczono inaczej):

o Ubezpieczenie UNIQA TU S.A. od kosztéw rezygnacji i przerwania imprezy z przyczyn losowych (udokumentowanych, np. choroba,
zalecamy wykupienie) - 99 z}. Deklaracja zakupu ubezpieczenia musi nastapi¢ przed zawarciem umowy. UWAGA: ubezpieczenie to
nie podlega zwrotowi nawet w wypadku odwotania imprezy przez organizatora.

Dojazd na miejsce autokarem (patrz zaktadka transport).

Zajecia motorowodne- zajecia praktyczne i teoretyczne na motoréwkach - 400 zi.

Smiganie na bananie - przejazdzka na bananie za motoréwka - 35 zt.

Sptyw kajakowy rzeka Krutynia na trasie Krutyn - Nowy Most - 100 zt.

Rejs zeglarski z noclegiem na jachcie, poszukiwaniem skarbu, biwakowaniem i ogniskiem z kietbaskami, szantami i zeglarskimi
opowiesciami -120 zi.

Pakiet kolonisty - torebka wodoodporna, czapka z daszkiem, komin na szyje, bidon, plywajacy brelok do kluczy w ksztalcie zaglowki -
90 zt.

Koszulka zeglarska - 29 zl.

Czapka z daszkiem - 29 zi.

Komin na szyje - 29 zl.

Certyfikat Mtody Zeglarz.
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