MUSZYNA wSPAniala, wiek: 7 - 13 lat

Unikalna kolonia stworzona specjalnie dla wyjatkowych dziewczyn!

Chcemy, aby kazda z Was poczula sie jak prawdziwa, wytworna dama. Dowiecie sie, jak dba¢ o swoje zdrowie i dobre samopoczucie. Poza
tym, beda szalone fryzury, kapiele w miasteczku wodnym, wycieczka do Krynicy Gorskiej i duuuzo dobrej zabawy! Zapoznamy Was tez z
modna forma rekreacji i wypoczynku w terenie - Nordic Walking, dzieki czemu spacery po gorach nie beda straszne nikomu. W
zaprzyjaznionym osrodku czeka na Was MIASTECZKO WODNE z basenami ze zjezdzalniami i do nauki plywania, brodzikiem i $ciezka
zdrowia.

Warto rowniez odwiedzi¢ Miszkolc-Tapolca na Wegrzech - kapielisko termalne w jaskiniach, fenomen na skale swiatowa!
Oprocz kapieli w jaskiniach kapielisko posiada takze czes¢ zewnetrzna o charakterze Aquaparku. Albo moze dasz sie porwac do
Energylandii? A do tego ciekawy program animacyjny, ktéry przeniesie wszystkich na towarzyskie salony! Bez Ciebie nie jedziemy!

Program:

"MODA i URODA" :

* Brokatowe tatuaze - a moze piekne wzory malowane henna na dtoniach? Do wykorzystania wiele ciekawych szablonow.

¢ Trendsetterka - trudne stowo, ale tatwe dziatanie! Same stworzycie bizuterie oraz ozdoby do wloséw. A moze wyznaczycie nowy trend w
modzie?

* Aqua aerobic - jesli lubicie wode i aktywne spedzanie czasu to zapraszamy na zajecia z wodnej gimnastyki. Po¢wiczymy w rytm muzyki,
bo Aqua Aerobic to forma aktywnosci przeznaczona dla wszystkich, niezaleznie od wieku czy umiejetnosci ptywackich!

¢ Teczowe paznokcie - malowanie lakierami w kolorach teczy. Skorzystamy z szablonéw, odkryjemy nowe wzory, dowiemy sie jak dbac o
paznokcie, aby byly piekne.

* Malowanie buziek - to bedzie zabawa! Same musicie sprébowac swoich sit i zamieni¢ sie w wizazystki!

¢ Szalone fryzury - wiemy, ze "Kreatywna" to Wasze drugie imie! Zrébmy wiec salon fryzjerski, a w nim powstana bajkowe, fantastyczne,
magiczne fryzury!

"JESTEM KREATYWNA" :

* Moja wlasna Przytulanka - ktora z Was nie marzyla o wykonaniu wlasnej maskotki? To bedzie lalka, podusia czy macie wtasny pomyst?
* Robimy pompony! - pokazemy Wam jak wykonac jedno i wielokolorowe pompony, a z nich breloczki, bransoletki, kolczyki.....

» Welniaczki - zrobicie wetniane ludziki. Swietny pomyst na zawieszke do plecaka lub... zakladke do ksiazki.

* Ramka na zdjecie - to wspaniata pamiatka z wyjazdu na kolonie. Dizajnersko ja ozdobimy, sprawdzimy jak jestesmy kreatywne,
stworzymy wspaniate dzieto.

* Niech poczta nie zwleka, mdj list czeka! - W tym roku pozdrowienia z gér wyslecie poczta, a nie SMS-em.

¢ Wycieczka do Krynicy - perelki polskich uzdrowisk. Wjedziemy na Gore Parkowa pierwsza w Polsce koleja linowo-terenowa, przejdziemy
$ciezkami rozlegtego Parku Zdrojowego. Dla chetnych i odwaznych zjazdy gawitacyjne Rajskimi Zjezdzalniami lub na Zjezdzalni Pontonowe;j.
Dla najmtodszych - spokojna fala o tagodnych skretach (dodatkowo platne). Do tego retro rowery lub muzyczna lawka oraz wystawa
"Wehikut czasu". Pospacerujemy stynnym krynickim deptakiem, a na koniec poznamy smak wod mineralnych w ogromnej pijalni wody.

¢ Ogrody Sensoryczne - najwieksze w kraju Ogrody Zmystéw, w ktérych réznorodnos¢ roslin ozdobnych i drzewek owocowych przeplata
sie z pieknem otaczajacych je gor. Urokliwie polozony teren to wizytéwka Muszyny - tu odpoczynek potaczymy z edukacja. Dostepne sa
strefy: zdrowia, zapachu, dzwieku, smaku, wzroku oraz basni i legend o Muszynie.

Ogrody Magiczne - to kolejna przyrodnicza atrakcja w Muszynie, ktéra przyciaga co roku rzesze turystéw. Ogrody stworzone zostaly na wzor
antycznych ogrodéw greckich, a podziwia¢ w nich mozna réwniez wiele egzotycznych ptakéw oraz ukochane przez wszystkich alpaki.

¢ Pijalnia wod leczniczych ,, Antoni” - wody bogate w magnez oraz inne pierwiastki pozytywnie oddziatuja na przemiane materii i uktad
trawienny. Ale to nie jedyne zrédetko zdrowej wody w Muszynie - czy odnajdziemy wszystkie?




¢ Dla chetnych, aktywnych i ciekawych - zdobywamy Gore Malnik z najpiekniejszym widokiem na Beskidy i Tatry.
¢ Teznia solankowa - co to takiego?
* Dodatkowo dla chetnych: baseny termalne na Wegrzech, Energylandia, program Active Max lub Ninja Fun Park.

Dla chetnych za doplata "Pakiet DEKORATORKA" - 220 PLN

¢ Rezydencja dla lalek - sklejanie makiety rezydencji dla lalek przygotowanej z cienkiej sklejki. Meble do sktadania, materiaty do
urzadzenia domu - kolorowe farby, tapety, a moze okleina... Gotowy, samodzielnie wykonany, jedyny w swoim rodzaju domek dla lalek
bedziesz mogta zabra¢ do domu!

¢ Projekt: dekoracja! - kolorowe farby, tapety, a moze okleina...? To Ty zdecydujesz, jak i czym udekorujesz swéj domek!

¢ Perfekcyjna pani w... domku - tworzenie mebelkéw i wyposazanie swojego domku. Ty tu urzadzisz!

¢ Wykonywanie naturalnej bizuterii i decoupage'u.

PONADTO:

Kapiele w basenie na terenie osrodka.

Rozgrywk sportowe: ping-pongowe, korzystanie z boisk sportowych.
Ognisko z kielbaskami oraz nauka belgijki.

Gry sportowe - siatkdwka, koszykéwka, ping-pong, frisbee, ringo i limbo!
Zabawy integracyjne. Mini olimpiada kolonijna.

(opis programu zawiera przyktadowe zajecia)

OPINIE uczestnikow

Program kolonii/obozu 98,1%
Zakwaterowanie 98,9%
Wyzywienie S 93T%

Opinie zestawione na podstawie ankiet wypetnionych przez uczestnikéw po pobycie.

Prosimy o wybor tylko jednej wycieczki calodniowej z programu fakultatywnego ze wzgledu na ograniczony czas realizacji
podstawowego programu kolonii / obozu.

Programy fakultatywne

Deklaruje che¢ uczestnictwa w wycieczce na Wegry (konieczny paszport lub dowdd osobisty).

Miszkolc-Tapolca na Wegrzech to kgpielisko termalne w jaskiniach, fenomen na skale swiatowq. Baseny w skalnych grotach, ponad 700
metréow podziemnych korytarzy zapewniajgcych niecodzienne wrazenia z kqgpieli w pieknie oswietlonych komorach, ciepte Zrodta
wyplywajqce z glebi ziemi. Uruchamiana jest rowniez "dzika rzeka". Oprdcz kqpieli w jaskiniach kagpielisko posiada takze czes¢ zewnetrzng o
charakterze Aquaparku. Warto odwiedzi¢ to niezwykte miejsce! Po drodze zatrzymamy sie tez na krétki spacer po Koszycach na Stowacji
(jesli czas na to pozwoli).

ENERGYLANDIA.

To pierwszy w Polsce "Rodzinny Park Rozrywki" z prawdziwego zdarzenia. Oferta rozrywki jest bardzo bogata i kazdy moze znalez¢
stosowne atrakcje dla siebie. Do dyspozycji jest "Strefa dziecieca - Bajkolandia" i "Strefa familijna". Najwiecej emocji budzi jednak "Strefa
ekstremalna", gdzie do dyspozycji Zgdnych mocnych wrazen jest aktualnie 10 "piekielnych machin". Sq tu takze 4 gigantyczne rollercoastery
(Mayan, Formuta, Speed - najwyzszy i najszybszy wodny Roller Coaster na swiecie oraz Hyperion - druga najwyzsza i druga najszybsza
stalowa kolejka gorska w Europie). W 2019 r. otwarto Smoczy Gréd z 5 atrakcjami, w tym najwyzszq i najszybszq na swiecie drewniang
kolejkq gorskq Zadra. Oj, bedzie sie dziato! Uwaga: Na atrakcjach obowiqzuje scisle okreslony zakres dolnej i gérnej granicy wzrostu. Jest to
warunek konieczny do zachowania bezpieczenstwa. Zakres ten wskazany jest przy poszczegolnych atrakcjach.

Laboratorium gadzetu.

Przygotowanie spersonalizowanych gadzetéw: - zdobienie kubkéw ceramicznych - stworzenie wtasnego breloka do kluczy - malowanie
tekstyliow - torba bawetniana, koszulka* - uzywac bedziemy specjalnych farb do tkanin. Czeka na Ciebie duzy wybor gotowych szablonéw!
Zapewniamy produkty (torba, kubek) oraz materiaty do tworzenia gadzetéw. *Ze wzgledu na réznq rozmiaréwke prosimy, by uczestnicy
przywieZli ze sobq swoje koszulki.

Ninja Fun Park.

Emocjonujqgce i zabawne zajecia odbywajqce sie w Ninja Junior Park. Zajecia obejmujq szkolenie i trening na poszczegdlnych stacjach. Kazdy
uczestnik spedza po kilka minut na poszczegolnych dmuchanych atrakcjach, co stanowi przygotowanie do ostatecznego wyscigu i rywalizacji
w stylu Ninja Warrior. Zastrzyk endorfin oraz dobra zabawa gwarantowane!

Paintball Gel Blaster.



Gel Blaster - 1000 kulek /45 minut +15 minut szkolenie. Absolutna nowos¢ i alternatywa dla paintballa klasycznego, kierowana do
najmtodszych. Gracze wyposazeni sq w karabiny natadowane Zelowymi kulkami wykonanymi z nietoksycznego hydrogelu, tatwo rozbijajq sie
na celu. Gel Blastery stanowiq przyjazng cztowiekowi i srodowisku rozrywke. Gellets (kulki zelowe) szybko ulegajq biodegradacji, poniewaz
sq wypetnione wodq nie farbujq, sq zupetnie neutralne dla otoczenia. Scenariusz i przebieg gry wyglada podobnie jak przy paintballu
klasycznym, jednak dla uatrakcyjnienia gry, kazda z druzyn dostaje po 1 wodnym granacie, ktéry mozna wykorzystac jako strategiczny
element zaskoczenia lub element odwracajgcy uwage przeciwnika. Kulki Zelowe sq bezpieczne dla graczy. Brori jest atestowana. Dbamy o
bezpieczeristwo uczestnikéw, uczulajgc ich na zakaz celowania w gérne partie ciata przeciwnikéw. Od uczestnikow wymagamy natozenia
kaskow, okularéw ochronnych oraz ochraniaczy. Zajecia prowadzi doswiadczona kadra dbajqca o przestrzeganie przez uczestnikéw zasad
bezpieczenistwa co sprawia, ze gra jest w 100 % bezpieczna.

Pakiet DEKORATORKA.

* Rezydencja dla lalek - sklejanie makiety rezydencji dla lalek przygotowanej z cienkiej sklejki. Meble do sktadania, materiaty do urzqdzenia
domu - kolorowe farby, tapety, a moze okleina... Gotowy, samodzielnie wykonany, jedyny w swoim rodzaju domek dla lalek bedziesz mogta
zabrac¢ do domu! ¢ Projekt: dekoracja! - kolorowe farby, tapety, a moze okleina...? To Ty zdecydujesz, jak i czym udekorujesz swgj domek! ¢
Perfekcyjna pani w... domku - tworzenie mebelkéw i wyposazanie swojego domku. Ty tu urzqdzisz! * Wykonywanie naturalnej bizuterii i
decoupage'u.

Pakiet Modele RC.

Niezwykle atrakcyjne zajecia polegajgce na nauce obstugiwania réznych modeli maszyn zdalnie sterowanych radiowo. W sktad zaje¢
wchodzq: Wyscigi samochodami 4x4 w skali 1:8 (ponad 50cm dtugosci) na duzym, specjalnie przygotowanym torze ze skoczniami.
Wykorzystujemy modele typu truggy, np. Carson. Wyzwanie Off-Road, podczas ktorego specjalne przystosowane pojazdy (zwane crowlerami)
pokonywac bedq przerézne przeszkody, wzniesienia, kamienne gory, schody, itp. Pojedynek Robotow - bitwa miedzy robotami ROBO
MASTER S1 strzelajgcymi do siebie promieniami laserowymi lub kulkami typu ASG Maszyny toczq boj na specjalnie przygotowanym polu
bitwy.Zajecia podzielone sq na bloki tematyczne, kazdy po 60 min.

Program dodatkowy ACTIVE MAX.

*Rowery - wycieczka rowerowa z instruktorem i wychowawcq sciezkami rowerowymi po okolicy Muszyny. Trasa dostosowana do mozliwosci
i stopnia zaawansowania grupy. Sport, widoki i przyjazna atmosfera! *Archery - tucznictwo bojowe, w ktorym tqgczymy sport - tucznictwo z
elementami rywalizacji podobnej do paintballa. Zajecia majq przebieg podobny do ,klasycznego tucznictwa”, dodatkiem jest pojedynek
tuczniczy. W jego trakcie uczestnicy dzielq sie na dwie druzyny i rywalizujq ze sobg na specjalnie przygotowanym polu uzywajqc tukow z
strzatami piankowymi. Dla bezpieczenistwa rozgrywki, uczestnicy zaktadajq kaski ochronne. *Survival- zajecia w formie interaktywnej gry
prowadzonej podczas pieszej wycieczki. Zdobedziecie wiedze i umiejetnosci potrzebne do poradzenia sobie w trudnych sytuacjach. Na
uczestnikow czeka szereg zadan do wykonania: budowa tratwy, oczyszczenie wody, rozpalenie ogniska...Praktyka z zakresu terenoznawstwa
uzupetni Waszq wiedze.

Upominek - plecak

plecak

Upominek - recznik

recznik

Zamawiam - dieta bezmleczna.

Zamawiam - dieta weganska.

Zamawiam - dieta wegetarianska.

ZERO inflacji - gwarancja niezmiennosci ceny.

Gwarangja niezmiennosci ceny bez wzgledu na zmiany kosztéw paliwa lub innych Zrodet zasilania, podatkow lub optat od ustug
turystycznych, kursu walut.

Zakwaterowanie i wyzywienie:

MUSZYNA to znane uzdrowisko w Beskidzie Sadeckim, niedaleko Krynicy Goérskiej, na pograniczu polsko-stowackim w dolinie Popradu.
Gorski, lecz tagodny klimat, czyste powietrze oraz atrakcyjny osrodek, w ktérym mieszkamy sa gwarancja wspaniatego wypoczynku. Okolice
zachecaja do wedrowek polaczonych ze zwiedzaniem ciekawych miejsc: Ogrodu Zmystow, Parku Figur Kwiatowych, ruin sredniowiecznego
zamku na wzgérzu nad miastem, zrédet wod mineralnych bijacych wprost z ziemi.

Dom Wczasowy SZCZYT - to obiekt polozony na wzgérzu ponad 500 m.n.pm, z ktérego rozciagaja sie ciekawe widoki na miasto Muszyne
oraz okalajace pasma gorskie. U podndza wzniesienia przeplywa potok Szczawnik, wzdtuz ktdrego znajduje sie Park Zdrojowy Baszta. W
bezposrednim sasiedztwie DW Szczyt znajduja sie piekne lasy, ktore zapraszaja na piesze wycieczki m.in. w 15 min. mozna dotrze¢ do
rezerwatu przyrody Las Lipowy. Na sasiednim wzgérzu mozna podziwia¢ ruiny zamku muszynskiego.

Zakwaterowanie w pokojach 3-4-5-osobowych, wyposazonych w tazienke oraz dostep do telewizji naziemnej. Na terenie osrodka znajduje sie
stotéwka, gdzie oferowane jest calodzienne wyzywienie.

Terminy i ceny:

01MFCZ/24 03.07.2024 - 12.07.2024 2899.00 PLN
02MFCZ/24 13.07.2024 - 22.07.2024 2899.00 PLN
03MFCZ/24 23.07.2024 - 01.08.2024 2899.00 PLN

CENA ZAWIERA:


https://www.obozy.pl/upominki
https://www.obozy.pl/upominki

e Zakwaterowanie i wyzywienie (3 positki dziennie), pierwszy positek - kolacja, ostatni - $niadanie + suchy prowiant na droge
powrotna.

Program rekreacyjno-zabawowy wg opisu.

Opieke wychowawcow, ratownika, opieke medyczna.

Ubezpieczenie SIGNAL IDUNA TU S.A.: NNW (do 5000 z}).

Sktadka do Turystycznego Funduszu Gwarancyjnego wynosi 2 zt, a do Turystycznego Funduszu Pomocowego 2 zi.

PROGRAM "GWARANCJA AKLIMATYZAC]JI" - Jesli dziecko wyjedzie na kolonie pierwszy raz i nie zaaklimatyzuje sie, przez co
beda Panstwo zmuszeni odebrac je wczesniej - niewykorzystane dni nie przepadaja! Beda mogli Panstwo wykorzystac¢ te dni w
dowolnym, nastepnym terminie kolonii, réwniez za rok!

PROGRAMY I KOSZTY DODATKOWE (dla chetnych, o ile nie zaznaczono inaczej):

e Dojazd na miejsce autokarem (patrz zaktadka transport).
e Programy i Swiadczenia fakultatywne.

Transport:

Czestochowa, Gdansk, Katowice, Kielce, Krakéw, Lublin, £.6dZ, Opole, Piotrkéw Trybunalski, Poznan, Radom, Warszawa, Wroctaw, Z
dojazdem wtlasnym.



